
 

 

 

香美市 土佐山田地区 概 要 
 

 

 

 

・ 特別養護老人ホーム ウエルプラザやまだ荘 

         ・ 特別養護老人ホーム ウエルプラザやまだ荘短期入所生活介護事業所 

         ・ ヘルパーステーションやまだ 訪問介護事業所 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 土佐香美福祉会 

 

 

 



特別養護老人ホームウエルプラザやまだ荘平面図



●特別養護老人ホームウエルプラザやまだ荘 (全室個室７ユニットケア) 

●特別養護老人ホームウエルプラザやまだ荘短期入所生活介護事業所 

                              （全室個室１ユニットケア） 
 

施設の内容 

 

施 設 の 種 別 ユニット型指定介護老人福祉施設 

施 設 の 目 的 

ユニット型指定介護老人福祉施設は介護保険法に従い、入居者一人ひとり

の意思及び人格を尊重し施設サービス計画に基づき、居宅における生活へ

の復帰を念頭に置いて、入居前の居宅における生活と入居後の生活が連続

したものになるよう配慮しながら、各ユニットにおいて入居者が相互に社

会的関係を築き、自律的な日常生活を営むことができるよう支援します。

この施設は、身体上または精神上いちじるしい障害があるため常時の介護

を必要とし、且つ、居宅においてこれを受けることが困難な方がご利用い

ただけます。 

施 設 の 名 称 特別養護老人ホームウエルプラザやまだ荘 

施 設 所 在 地 高知県香美市土佐山田町秦山町３丁目４番２０号 〒７８２－００３８ 

施 設 管 理 者 施設長 佐々木 妃佐子 

Ｔ Ｅ Ｌ 番 号 ０８８７－５２－３２２３ 

Ｆ Ａ Ｘ 番 号 ０８８７－５２－３２２０ 

メールアドレス yamada@welplaza.or.jp 

開 設 年 月 日 平成１１年４月１日（１９９９年） 

入 所 定 員 ７６人 短期入所生活介護１２人   合計８８人 

建 物 構 造 鉄骨造合金メッキ鋼板ぶき・陸屋根 ６階建 

延 床 面 積 ４,０９９.７２㎡  

敷 地 面 積 ２,００３.５７㎡ 

 

居室数 

 

 ユニット名  全室個室 計  

４フロア 

り ゅ う 町  １０室 
２２室  

さ く ら 町  １２室 

あ ゆ 町  １０室 
２２室  

ふ ら ふ 町  １２室 

も も 町  １０室 
２２室  

あ じ さ い 町  １２室 

さ ん れ い 町  １０室 
２２室  

ゆ ず 町  １２室（短期入所） 

計  ８ユニット  ８８室 ８８室  

 

 

 

 

 

 

 

 



職員体制                                            

 

令和６年７月１日現在 

      男 (名 ) 女 (名 ) 計 (名 ) 備   考  

 施 設 長        

事 務 員        

   １  

２  

１ 

２ 

 

 

 

 

 生 活 相 談 員        

介護支援専門員 

１  

（１） 

２  

(２ ) 

  ３ 

(３ ) 

（介護支援専門員兼務） 

（生活相談員兼務） 

 

 

 介 護 職 員          １７  ２８    ４５    

 介 護 助 手 １ ３   ４    

 看 護 職 員          ２  ４   ６    

 機能訓練指導員          １     １    

 管 理 栄 養 士         １     １    

 用  務  員   １     １    

 現  業  員   １  １     ２    

 医師 (非常勤 )   １       １  （内科１名）  

 給 食 職 員           （委 託）  

     合   計    ２５    ４２   ６７    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ブロッコリー収穫しました 

夏祭りでもぐらたたき 



●ヘルパーステーションやまだ  訪問介護事業所  
 

提供するサービスの内容 
 

①身体介護 

   起床介助、就寝介助、排泄介助、衣服の着脱、整容介助、身体の清拭･洗髪、入浴介助、 

食事介助、体位変換、服薬介助・確認等 

  ②生活援助 

   調理、洗濯、掃除、買い物、薬の受け取り、整理整頓等 

 

営業日及び営業時間 
 

 受付対応日及び時間 月曜日から金曜日（祝日含む） 午前８時３０分～午後５時３０分 

  訪問日及び訪問時間 月曜日から日曜日（祝日含む） 午前６時００分～午後１０時００分 

            ※年末年始（１２／３１～１／３）は休業 

 

通常の事業の実施地域 
 

 香美市、香南市、南国市 

 但し、日常生活支援総合事業は香美市のみ 

 

 

職員体制  

                    令和６年７月１日現在  

 人 数 人  数（名） 
計（名） 

職  種  常  勤  非常勤  

 管 理 者 

兼 サ ー ビ ス 提 供 責 任 者 
１  １ 

 サ ー ビ ス 提 供 責 任 者 

兼 訪 問 介 護 員 
２  ２ 

 訪 問 介 護 員  ５ ５ 

 （ 介 護 福 祉 士 ） （ ３） （ ４） （ ７） 

 （ ２ 級 ヘ ル パ ー ）  （ １） （ １） 

 合   計  ３ ５  ８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヘルパースタッフ お昼ごはんを作りました 



 

 

 

香美市 土佐山田地区 概 要 
 

 

 

 

・ 特定施設入居者生活介護事業所 ケアハウス好日館 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 土佐香美福祉会 

 

 

 



３
１
７

号
室

３
１
１

号
室

３
１
４

号
室

３
１
５

号
室

３
１
６

号
室

洗
濯

ケ
ア

ハ
ウ

ス
好

日
館

３
階

平
面

図

バ
ル
コ
ニ
ー

浴
室

脱
衣

３
０
６
号
室

ラ
ウ
ン
ジ

３
０
７
号
室

ケ
ア

ハ
ウ

ス
好

日
館

２
階

平
面

図

南
ユ
ニ
ッ
ト
8
名

東
ユ
ニ
ッ
ト
1
1
名

３
１
８
号
室

２
２
６

号
室

２
２
２

号
室

２
２
１

号
室

２
２
０

号
室

機
能
訓
練

食
堂
談
話

２
１
９

号
室

吹
抜

バ
ル

コ
ニ
ー

バ ル コ ニ ー

２
１
８
号
室

U
P

U
P

U
P

２
２
３

号
室

２
２
４

号
室

２
２
５

号
室

機
能
訓
練

バ
ル

コ
ニ
ー

バ
ル
コ
ニ
ー

バ
ル
コ
ニ
ー

E
V

E
V

洗
濯

２
２
８
号
室

２
２
７
号
室

ト ラ ン ク ル ー ム １ ～ ４浴 室

２
０
１
号
室

２
０
２
号
室

２
０
３
号
室

２
０
４
号
室

西
ユ
ニ
ッ
ト
1
0
名

脱 衣

医
務
室

特 殊 浴 室

ラ
ウ
ン
ジ

倉
庫

ラ
ウ
ン
ジ

２
１
７
号
室

サ
ー
ビ
ス

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

倉 庫

バ
ル

コ
ニ
ー

東
ユ
ニ
ッ
ト
１
０
名

２
１
３
号
室

W
C

ラ
ウ
ン
ジ

脱
衣

ト ラ ン ク ル ー ム 洗 濯

機
械
浴
室

脱
衣

脱
衣

２
０
８

号
室

浴
室

図
書
ス
ペ
ー
ス

２
１
１

号
室

バ
ル

コ
ニ
ー

洗
濯
室

２
１
２

号
室

食
堂
談
話

食
堂
談
話

２
１
６
号
室

２
１
５
号
室

２
１
４
号
室

脱
衣

浴
室

屋
上

吹
抜

渡
り
廊
下

２
１
０

号
室

２
０
９

号
室

２
０
５

号
室

２
０
６

号
室

２
０
７

号
室

吹
抜

吹
抜

カ
フ
ェ
日

々

屋
　
　
上

食
堂
談
話
室

３
１
９
号
室

３
２
０
号
室

バ ル コ ニ ー

３
２
１
号
室

西
ユ
ニ
ッ
ト
1
１
名

３
０
１
号
室

３
０
２
号
室

３
０
３
号
室

３
０
４
号
室

３
０
５

号
室

バ
ル

コ
ニ
ー

バ
ル

コ
ニ
ー

３
２
２

号
室

洗
濯
室

食
堂
談
話

E
V

汚
物
処
理
室

汚
物
処
理
室

汚
物
処
理
室

共
同

W
C

汚
物
処
理
室

共
同

W
C

共
同

W
C

脱 衣
浴 室

W
C

バ
ル
コ
ニ
ー

ラ
ウ
ン
ジ

E
V

３
０
８

号
室

３
０
９

号
室

３
１
０

号
室

倉
庫

サ
ー
ビ
ス

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

３
１
２
号
室

３
１
３
号
室



●特定施設入居者生活介護事業所 ケアハウス好日館 
 

施設の内容 

 

施 設 の 種 別 特定施設入居者生活介護事業所 

施 設 の 目 的 

特定施設入居者生活介護事業所は介護保険法令に従い、ご契約者が、その

有する能力に応じ可能な限り自立した日常生活を営むことができるように

支援することを目的として、ご契約者に日常生活を営むのに必要な居室及

び共用施設等をご利用いただき、特定施設サービス計画に基づき、介護サ

ービスを提供いたします。 

施 設 の 名 称 ケアハウス好日館 

施 設 所 在 地 高知県香美市土佐山田町５５０番６（北組西） 〒７８２－００４３ 

施 設 管 理 者 施設長 中澤 和彦 

Ｔ Ｅ Ｌ 番 号 ０８８７－５２－３３５３ 

Ｆ Ａ Ｘ 番 号 ０８８７－５２－２８８２ 

開 設 年 月 日 平成１８年１２月１日（２００６年） 

入 所 定 員 ５０人 

建 物 構 造 鉄骨造り ３階建 

延 床 面 積 ３,２１１.８５㎡  

敷 地 面 積 ３,５０３.９６㎡ 

 

居室数 

 

 

 

 

職員体制                           

 令和６年７月１日現在 
 男 (名 ) 女 (名 ) 計 (名 ) 備   考 

施 設 長        １  １  

事 務 員         １ １  

生 活 相 談 員        

介護支援専門員 

１ 

 

 

１ 

１ 

１ 

 

 

介 護 職 員        １０ ９ １９ (介護支援専門員と兼務１名) 

看 護 職 員         ３ ３  

機能訓練指導員        １  １  

管 理 栄 養 士        

現  業  員 

 １ 

１ 

１ 

１ 

 

給 食 職 員           （委 託） 

   合   計  １３ １６ ２９  

 

 ユニット  １人部屋   

２階  

東  １１室   

西 １１室  

南 ６室  

３階 
東  １１室   

西  １１室   

計   ４ﾕﾆｯﾄ ５０室 (５０人 )  

１人当たり床面積 14.59㎡   

四季折々の行事を楽しんでいただきました。 



 

 

 

香美市 土佐山田地区 概 要 
 

 

 

 

・ 介護付有料老人ホームウエルリブじんざん 

・ デイサービスセンターやまだ 通所介護事業所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 土佐香美福祉会 

 

 

 





●介護付有料老人ホームウエルリブじんざん 
 

施設の内容 

 

居室数 

 

 居室タイプ 全室個室（トイレ・洗面付き） 計  

1Ｆ 
Ａ-1タイプ（5.5～6.5帖） ８室 

１６室  
Ｓ-1タイプ（9.5～12帖） ８室 

2Ｆ 

Ａ-2タイプ（5.5～6.5帖） ６室 

３７室  

Ｅタイプ（7.5～8.5帖） １６室 

Ｓ-2タイプ（9.5～12帖） ６室（ミニキッチン付き） 

Ｓ-3タイプ（9.5～12帖） ８室（ミニキッチン付き） 

Ｗタイプ 夫婦室（20帖） １室（ミニキッチン付き） 

計   ５３室 ５３室  

 

職員体制 
                                令和６年７月１日現在 

 男 女 計 備 考 

管理者（兼務） １  1 社会福祉士 

生活相談員 １  1 介護福祉士、介護支援専門員 

計画作成担当者兼介護職員 ２ １ ３ 介護福祉士、介護支援専門員 

看護職員  ４ ４ 内非常勤２名 

機能訓練指導員 １  １ 理学療法士 

管理栄養士(兼務)  １ １  

介護職員 ７ ７ １４ 介護福祉士 14 名 

合  計 １２ １３ ２５  

 

施 設 の 種 別 （介護予防）特定施設入居者生活介護事業所 

施 設 の 目 的 
老人福祉法及び介護保険法の主旨に基づき、入居者の意思及び人格を尊重し、

常に入居者の立場に立ったサービスの提供に努める。 

施 設 の 名 称 介護付有料老人ホームウエルリブじんざん 

施 設 所 在 地 高知県香美市土佐山田町５５０番２ 〒７８２－００４３ 

施 設 管 理 者 管理者 中澤 和彦 

Ｔ Ｅ Ｌ 番 号 ０８８７－５２－５２２２ 

Ｆ Ａ Ｘ 番 号 ０８８７－５２－２８８２ 

メールアドレス wel-jinzan@welplaza.or.jp 

開 設 年 月 日 
令和元年１０月１日（２０１９年）  

令和６年６月１日（２０２４年）より住宅型から介護付に転換 

入 居 定 員 ５６人 （居室数５３室） 

建 物 構 造 鉄筋コンクリート造 ３階建 

延 床 面 積 １,９３１.７㎡ 

敷 地 面 積 ５,９２４㎡ 



●デイサービスセンターやまだ  通所介護事業所  
 

事 業 内 容 
 

①利用定員 ３８人 

②種 類  通常規模型 

  ③営業日及び営業時間 

月曜日から土曜日（祝日含む） 

午前９時５５分～午後４時 

        ※日曜日、年末年始（１２／３１～１／３）は休業 

 

通常の事業の実施地域 
 

香美市、香南市、南国市 

 

日 課 

 

時間 通所介護 介護予防・日常生活支援総合事業 

8:30 迎  え 

9:55 バイタルチェック 

（血圧、体温、脈拍、体重測定） 

入浴・水分摂取 

機能訓練・日常生活動作訓練 

創作・趣味活動 

集団体操・日常生活動作訓練 

レクリエーション・サークル活動 

口腔体操 

バイタルチェック 

（血圧、体温、脈拍、体重測定） 

入浴、水分摂取 

生活機能向上グループ活動 

集団体操・日常生活動作訓練 

創作活動・趣味活動 

口腔体操 

12:00 昼食、口腔ケア、排泄介助 

13:00 くつろぎタイム（お茶・休養） 

レクリエーション、水分摂取 

サークル活動・ミニ行事の実施 

日常生活動作訓練 

創作・趣味活動 

くつろぎタイム（お茶・休養） 

レクリエーション、水分摂取 

生活機能向上グループ活動 

日常生活動作訓練 

創作・趣味活動 

15:00 おやつ おやつ 

15:30 社会交流 

排泄介助 

社会交流 

排泄介助 

16:00 送  り 

 

 

 

職員体制  
令和６年７月１日現在  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             人  数  人   数 (名 ) 
合計(名) 

職 種 常  勤  非常勤  

管 理 者 １  １ 

生 活 相 談 員 兼 介 護 職 員  ３  ３ 

生活相談員兼看護職員 

兼機能訓練指導員 
１  １ 

介  護  職  員 ５ ２ ７ 

看護職員兼機能訓練指導員  １ １ 

運 転 手  ２ ２ 

合     計  １０ ５ １５ 

デイオリンピック 
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